
B O O L É  A C A D E M Y

Perfectionnement
Maillot
Formation individuelle professionnelle — 2 jours (14h)
Option Vajacial : +1 jour (formule complète 3 jours)

7
MODÈLES
MINIMUM

Certifiée Qualiopi (N° QNW0208) — Éligible CPF



P o u r  q u i  ?

Ce que	cette	formation	vous	apporte
Vous êtes déjà formé(e) à l'épilation et vous souhaitez progresser sur la zone la plus technique du métier.

01
Rapidité d'exécution

Gagner en rapidité et en aisance sur la zone maillot
02

Adaptabilité

Adapter votre technique selon les différents types de poil

03
Typologies maîtrisées

Simple, semi-intégral, intégral — les 3 typologies les plus demandées
04

Confort client

Des gestes qui limitent la douleur pour vos clientes

05
Développement business

Positionnement commercial et stratégie de communication



P R O G R A M M E  —  J O U R  1

Théorie, démonstration	&	premiers	modèles
Formation individuelle — 11h00 à 19h00

7H
D U R É E

HORAIRE SÉQUENCE

11H00 – 12H00 Accueil & positionnement

12H00 – 13H15 Apports théoriques : anatomie, typologies, cires, hygiène, contre-indications

13H15 – 13H30 QCM — évaluation théorique

13H30 – 14H30 Pause déjeuner

14H30 – 14H45 Diagnostic & consultation client

14H45 – 15H00 Exercices progressifs

15H00 – 16H00 Démonstration formatrice — 3 typologies de maillot

16H00 – 17H00 Modèle 1 — pratique élève

17H00 – 18H00 Modèle 2 — pratique élève

18H00 – 18H30 Désinfection & remise en place du matériel

18H30 – 19H00 Business & développement — Partie 1



P R O G R A M M E  —  J O U R  2

Autonomie guidée	&	montée	en	cadence
Formation individuelle — 11h00 à 19h00 — 5 modèles

7H
D U R É E

HORAIRE SÉQUENCE

11H00 – 11H30 Accueil & retour personnalisé sur le Jour 1

11H30 – 11H50 Modèle 1 — Maillot simple

11H50 – 12H10 Modèle 2 — Maillot simple

12H10 – 12H55 Modèle 3 — Maillot semi-intégral

12H55 – 13H00 Transition

13H00 – 14H00 Pause déjeuner

14H00 – 15H00 Démonstration formatrice — Maillot intégral (zone inter-fessière incluse)

15H00 – 16H00 Modèle 4 — Maillot intégral

16H00 – 17H00 Modèle 5 — Maillot intégral

17H00 – 18H00 Business & développement — Partie 2 (marketing, communication)

18H00 – 19H00 Positionnement, QCM, débriefing & remise du diplôme



O P T I O N  —  J O U R  3

Ajoutez le	soin	Vajacial
Une journée supplémentaire (7h) pour élargir votre offre avec un soin intime haut de gamme — épilation maillot et protocole Vajacial complet.

Théorie complète

Anatomie, hygiène intime, contre-indications, protocole en 4 étapes

Démonstration formatrice

Épilation maillot puis protocole Vajacial complet (1h)

2 modèles pratiqués

Diagnostic, réalisation guidée, fiche de suivi

Business & développement

Intégrer le soin dans votre carte de prestations

Formule complète : Perfectionnement Maillot + Vajacial = 3 jours (21h) — un seul kit fourni pour l'ensemble du parcours



P R O G R A M M E  —  J O U R  3  ( O P T I O N )

Soin Vajacial
Formation individuelle — 11h00 à 19h00 — 2 modèles pratiqués par l'élève elle-même

7H
D U R É E

HORAIRE SÉQUENCE

11H00 – 12H00 Accueil & positionnement

12H00 – 13H15 Apports théoriques : anatomie intime, hygiène, protocole complet, poils incarnés

13H15 – 13H30 QCM — évaluation théorique

13H30 – 14H30 Pause déjeuner

14H30 – 14H45 Diagnostic & consultation client

14H45 – 15H00 Exercices progressifs

15H00 – 16H00 Démonstration formatrice — épilation maillot + protocole Vajacial complet

16H00 – 17H00 Modèle 1 — pratique réalisée par l'élève elle-même

17H00 – 18H00 Modèle 2 — pratique réalisée par l'élève elle-même

18H00 – 18H30 Désinfection & remise en place du matériel

18H30 – 19H00 Business & développement

Les 2 modèles de la journée sont intégralement réalisés par l'élève (diagnostic, épilation, protocole Vajacial, fiche de suivi)



I N V E S T I S S E M E N T

Grille tarifaire

FORMULE CPF
avec kit

CPF
sans kit

HORS CPF
avec kit

HORS CPF
sans kit

Perfectionnement Maillot
2 jours (14h) 1 500 € 1 300 € 1 000 € 800 €

Perfectionnement Maillot
+ Vajacial — 3 jours (21h) 2 100 € 1 800 € 1 500 € 1 300 €

Un seul kit fourni pour l'ensemble du parcours (formule 3 jours)   |   Financement CPF (Mon Compte Formation) ou autofinancement   |   Facilités de paiement disponibles (PayPal 4x, Alma 2x/3x/4x)

Formation certifiée Qualiopi

N° QNW0208 — QUALIPRO CERTIFICATION — Éligible au financement CPF via Mon Compte Formation



M A T É R I E L  F O U R N I

Que contient	votre	kit	?
Un seul kit est fourni pour l'ensemble du parcours (formule 3 jours) — détail par formation ci-dessous.

KIT ÉPILATION

Inclus dans la formule Perfectionnement Maillot (2 jours)

Roll-on + 3 cartouches de cire tiède
Lotion assainissante
Huile post-épilation
Bandes de cire non tissées
Pince à épiler
Chauffe-cire
1 kg de cire
Spatules en bois
Solvant pour nettoyage de la machine

KIT VAJACIAL

Inclus avec l'option Vajacial (+1 jour, formule 3 jours)

Kit d'extraction
2 bols
Éponges
Coupelles & spatules
Mousse intime micro-peeling
Sérum intime perfecteur
Gommage exfoliant
Soin anti-poils incarnés
2 Jelly Masks
Huile post-épilation
Lotion assainissante
Appareil haute fréquence
Brosse rotative

Les élèves ayant déjà le matériel peuvent opter pour les tarifs « sans kit » (voir grille tarifaire).



B O O L É  A C A D E M Y

Prête à	vous	perfectionner	?
N'hésitez pas à nous contacter par téléphone, ou à remplir notre formulaire de contact pour être recontacté(e) sous 24 à
48h.

26 rue Jean Dollfus, 75018 Paris

07 49 93 84 35

booleparis@gmail.com

@booleparisacademy
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